Kontaktna oseba: Igor Zaplotnik — predsednik drustva, tel.:040 591 091

E-posta: dumirna00@gmail.com

E-posta: tajnistvo Marjeta Cugelj du.mirna@gmail.com, tel.;031 555 275

Uradne ure : vsako sredo od 9. do 11. ure o
DRUSTV®:-

Spletna stran: du-mirna.si UPOKOJ ENCEV
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Plan aktivnosti od november 2026 do april 2027 VA A1 24
Zakaj sodelovati v aktivhostih DU Mirna?

Za druzenje in nova prijateljstva — skupaj je lepSe, saj krepimo medsebojne vezi in
prepreCujemo osamljenost. Za zdravje in dobro pocutje — z izleti, pohodi, Sportom in
drugimi dejavnostmi ostajamo aktivni, zadovoljni in vitalni. Ker skupaj ustvarjamo
boljSe drustvo — vsak ¢lan s svojimi idejami, znanjem in sodelovanjem prispeva k
bogatejSemu zivljenju v DU Mirna.

Delavnica TPO z uporabo AED. Obnovili bomo klju¢ne korake za pravilno ukrepanje
ob srénem zastoju ter pridobili samozavest za hitro pomo€ v nujnih primerih. Prijave
na TEL. 040872333 - Zagar Irena do 30.11.2026 . |zvedba ob prijavi min 10 oseb.

3. 11. 2026 clani DU Mirna vablieni na brezplacen ogled Galerije likovnih
samorastnikov Trebnje. Zbor pred Galerijo ob 12.10 — Golijev trg 1, Trebnje. Cas
ogleda 1h. Prijave tajnici drustva na telefon 031 555 275 zaradi organizacije vodenja
ogleda.

11.11.2026 ob 10h predavanje v prostorih druStva na temo Prehrana starostnikov

11. 11. 2026 ob 11h v prostorih DU Mirna MARTINOVA DEGUSTACIJA VIN .
Povabljeni vinogradniki, da vzorce svojih vin prinesete na pokusino. Prosimo , da svojo
udelezbo in sodelovanje sporocite Marjeti Cugelj na telefon 031 555 275, najpozneje
do 05. 11. 2026. Vsi €lani povabljeni na prijetno druzenje ob prigrizku in dobri kapljici.

12. 11. 2026 11:42 z Mirne vlak kopanje Terme Paradiso Dobova 3h/8eur. Brez prijav
18.11.2026 odhod z vlakom na pohod na Smuk nad Semi¢em

19.11. 2026 MARTINOVANJE S SILVESTROVANJEM. Ob 11.00 uri odhod z Mirne
iz avtobusne postaje pri DU, nato sledi ogled Muzeja kr§€anstva na Slovenskem in
ASiCeve zeliS¢ne lekarne v samostanu Sti¢na. Ob 14.00 uri bo kosilo pri »Fajdiga« v
Temenici. Na zabavi bo igral »Litijski odmev«, po 18. uri bo odhod domov. Stevilo prijav
omejeno. Prijave do zasedbe avtobusa Ani Popit v drustvu, cena 45 eur.

23.11.2026 celodnevni izlet v VINAKOPER 15 EUR , vklju€eni prevoz, kosilo, ogledi,
predstavitve, degustacija, Prijava ( min 35 oseb) na izlet zavezujoca. Placilo na
avtobusu. Prijave do 30.10.2026 Ani Popit na na tel . 031 613 547, ali v drustvu.

25.11.2026 ob 10h v prostorih drustva predavanje na temo Demenca

2.12.2026 Pohod KocCevje — Mestni vrh
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10.12.2026 11:42 z Mirne vlak kopanje Terme Paradiso Dobova 3h/8eur. Brez prijav

17.12.2026 Adventno Celje z vlakom — gremo na lu€ke. Pridruzi se nam, kdor ima
Zeljo in Cas. Brez prijav, dobimo se na Zelezniski postaji Mirna.

Odhod iz Mirne 11:42h prihod v Celje ob 13:36h, malica, kosilo, ogled CE

vrnitev iz CE 18:31h na Mirni ob 20h

6.1.2027 pohod

14.1.2027 11:42 z Mirne vlak kopanje Terme Paradiso Dobova 3h/8eur. Brez prijav
28.1.2027 10:25h z Mirne z vlakom na odojka Metlika kg/25 eur prijava do 20.1.
3.2.2027 pohod

1.2.2027 - 8.2.2027 Hotel Delfin brezplaéni prevoz 7x polpenzion: 406,35 EUR
7x polni penzion: 463,05 EUR, rok prijav 31.11. sobe 10/2 in 5/1— doplacilo 12,60eur

27. 2. 2027 ob 14 uri, redni VOLILNI ob¢&ni zbor DU Mirna v Gostilni pri »Francki«.
Prosimo, da ¢lani posredujete predloge za novo vodstvo DU Mirna do 15. 1. 2027

v tajnistvo v pisni ali ustni obliki. Nekateri ¢lani UO zakljuCujejo svoje delo: tajnica,
racunovodja, Sport , kultura ??.Prosim, kdor bi bil pripravljen prevzeti naloge ¢lanov
UO, ki zaklju€ujejo, naj se oglasi v drustvu.

3.3.2027 pohod

07.3.-10.03.2027 hotel PINJA Petr€ani pri Zadru , lastni prevoz cene od 239-309 eur,
avtobus cena od 309-379 eur. Prijave sprejema Ana Popit tel 031 613 547. Cene
veljajo za prijave do 30.12.2026 in placilo akontacije agenciji do 30.1.2027 .

11. 3. 2027 11:42h z Mirne kopanje vlak Terme Paradiso Dobova 3h/8eur. Brez prijav

22.3.-29.3.2027 letovanje v Baniji Vrucici . Cena 485 eur + 10 eur za sobo1/1. 50 eur
kavcije ob prijavi do 20.12.2026. Prijave sprejema Ana Popit tel 031 613 547

Poleg teh aktivnosti so stalno aktivni Se €lani v kulturni sekciji, MPZ, starejsi za
starejSe, Soli zdravja, zdravstvo in socijala, ter Sportniki v krozkih: streljanje, ribolov,
petanka, keglanje, keglanje na vrvici, balinanje, Strbunk, pikado, namizni tenis in
orientacijsko pohodnistvo. V vecini panog so Zenske in moske ekipe. Skupaj je 19 ekip,
44 udelezencev in 27 pohodnikov.

Letni plan za 2027 bo pripravljen konec leta 2026.

Udelezba na dogodkih na lastno odgovornost.

PodrobnejSe informacije za posamezne dogodke dobite preko el. poste, sms, na
oglasni deski, na FB strani, na spletni strani drustva ter v prostorih drustva v ¢asu
uradnih ur, oziroma na telefonskih Stevilkah odgovornih , ki so javno objavljene.

Oktober 2026 Obvestilo predsednik DU Mirna
Igor Zaplotnik



